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11がつのこんだて
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　株式会社　ココット

※仕入れ等の都合により献立が変更になる場合があります。ご了承ください。

※魚は、骨取りを使用していますが、お子様には「魚には骨があるよ」とお知らせください

株式会社ココット

子供の成長を祝う七五三
１１月１５日の七五三は、七歳・五歳・三歳の子どもの成長を祝う日本の年中行事です。

これまで無事に成長したことを感謝し、今後も健やかであるようにお参りします。

千歳飴の千歳は千年という意味で、子どもの健康と成長を願い「長く伸びる」という意味と延命長寿を願う意

味も込められ、長さは1メートル以内、直径は1.5センチメートル以内と決まっており、とても長いのが特徴で

す。縁起のよい紅白となっており、袋にも鶴亀や松竹梅など縁起のよい図案が描かれています。

千歳飴を切ると縁起が悪いのではないか・・・と考えてしまう方も多いと思いますが、食べやすい大きさに

切ったり砕いたりしても問題ないそうです。（電子レンジで少し温めると切りやすくなります）家族みんなで

少しずついただいたり、近所の方や親せきに配ったりするのも「福を分ける、子どもの成長を見守ってくれた

ことへの感謝を伝える」 という意味で良いとされています。子ども達が健やかに成長してくれますように


